
Impulsion de février 2021 

Marie, sois mon Guide …  

pour marcher à la découverte de ma beauté unique 

Croyez-vous que vous êtes unique ? 

Croyez-vous que vous êtes aimé de Dieu ? 

Croyez-vous que Dieu a un projet pour vous ? 

Croyez-vous que avez des capacités originales ? 

Croyez-vous que vous avez des aptitudes particulières ? 

DEMANDE 

Seigneur, révèle-moi Ta pensée. 

Ouvre mon cœur à Tes grâces, à Tes signes. 

Fais grandir ma confiance dans mes capacités à Te servir. 

Donne-moi le discernement de ce qui est juste. 

Réalise à travers moi Ton plan d'Amour. 

Marie, prends ma main pour accompagner mes pas. 

Amen. 
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« ... C’est notre propre lumière et non notre obscurité qui nous effraie le plus. 

Qui suis-je, moi, pour être brillant, radieux, talentueux et merveilleux ?  

En fait, qui êtes-vous pour ne pas l’être ? Vous êtes un enfant du divin. 

Nous sommes nés pour rendre manifeste la gloire du divin qui est en nous. 

Elle ne se trouve pas seulement chez quelques élus, elle est en chacun de nous. 

Et, au fur et à mesure que nous laissons briller notre propre lumière,  

nous donnons inconsciemment aux autres la permission de faire de même ... »  

Nelson Mandela, 1994 

Ce mois, je me confie à Dieu dans mon Journal de bord 

 

Quelle personne pourrais-je être ? 

 

Qu’est-ce qui me met en vie ? 

Qu'est-ce que les autres apprécient chez moi ? 

Quel/le Saint/e aurais-je envie de prendre comme modèle ? 

Comment Dieu m'a-t-Il guidé jusqu'à présent ?  

Quelle devise me mettrait en marche pour mieux servir Dieu ? 

 

Cet idéal, ce rêve caché vit déjà au plus profond de moi.  

Il ne demande qu'à se réaliser. 

Parce que je suis différent/e des autres, je peux servir Dieu d'une manière unique. 

Son projet est déposé dans mon cœur. 


