
Impulsion de juillet-août 2022 

Marie, sois mon Guide ...  
Pour rencontrer mon prochain 

Profitons du temps disponible que nous offre l’été pour 

REALISER des moments de FRATERNITE avec notre PROCHAIN. 

Laissons l’Esprit Saint nous surprendre 
par les occasions qui se présentent : 

 
 Je vois régulièrement une voisine qui marche seule,  

je lui propose de l’accompagner lors d’une promenade. 

 Il y a une personne du groupe de la Mère Pèlerine que nous voyons rarement,  
nous lui proposons de partager un petit repas estival. 

 Dans une conversation, j’entends la difficulté d’une personne en informatique,  
je lui propose de passer chez elle pour lui montrer ce qu’elle ne comprend pas. 

 La Mère Pèlerine est en visite chez nous, je propose à mes voisins de partager  
une grillade et leur parle de notre joie d’accueillir Marie à la maison. 

OUVRONS NOTRE CŒUR AUX RENCONTRES FORTUITES OU CHOISIES ! 

« Aimez-vous les uns les autres comme je vous ai aimés. » Jn 15, 12-17 

Chère Maman du Ciel, si proche de moi, 

Inspire-moi pour ouvrir mon cœur à une attitude bienveillante, 
dans mon écoute, ma parole, mon regard. 
Merci de m’aider à prendre le temps de vivre dans la légèreté, 
la spontanéité du moment, avec les autres et avec moi-même. 
Amen. 


